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Metoder med länsutbildare 

 
Metod Utbildare Kommentar Vill ni utbilda er 

personal? Kontakta: 
Alcohol Use Disorders Identification Test, 
AUDIT 
 
Drug Use Disorders Identification Test, 
DUDIT 

Johannes Dock,  
Folkhälsocentrum LVN 
Peter Möllerswärd,  
Folkhälsocentrum LVN 
Björn Sundberg Timrå kommun 

 Anna Gidlund 
Anna.gidlund@y.komforb.se 
070-2001811 

Motiverande samtal, MI. Bemötande. Johannes Dock, 
Folkhälsocentrum LVN 
Birgitta Hildestam, primärvården 
LVN 

 Anna Gidlund 
Anna.gidlund@y.komforb.se 
070-2001811 

Addiction Severity Index, ASI 
 

 
 

SKL utbildar utbildare  
4-5 okt + 29/11 

Anna Gidlund 
Anna.gidlund@y.komforb.se 
070-2001811 
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Haschprogrammet, HAP Gunilla Persson,  

Örnsköldsviks kommun 
Helena Näsström, 
Örnsköldsviks kommun 

 Anna Gidlund 
Anna.gidlund@y.komforb.se 
070-2001811 

Återfallsprevention, ÅP  
 

SKL utbildar utbildare  
25-26/10 + 9-10/11 
 

Anna Gidlund 
Anna.gidlund@y.komforb.se 
070-2001811 

 
 
För möjlighet till uppföljning av det regionala och lokala arbetet inom projektets ram, måste bokning av utbildningstillfällen under 2010 göras 
via Kunskap till praktik, Västernorrland.  Kontakta Anna Gidlund via anna.gidlund@y.komforb.se eller 070-2001811. 
 
Kostnader: Angående kostnader vid köp av utbildning kommer den regionala styrgruppen för Kunskap till praktik fatta beslut om detta. 
 
Läs mer om metoder och de nationella riktlinjerna för missbruks- och beroendevård via www.socialstyrelsen.se   
Mer om projektet Kunskap till praktik, SKL hittar du via: www.skl.se/kunskaptillpraktik 
 


